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DOM BOSCO
FEM TRIBU. Junts i Juntes som més fortes!

COLONIES D

AFA ESCOLA PAU CASALS GRACIA
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COLONIES D

Les Masies
de Voltrega

> LI O C : Manlieu

Santa Cecilja
de Volirega

Casa de colonies : Dom Bosco O TP
Terme Municipal: Castellnou del Bages 4
Comarca: Bages - w % N
Provincia: Barcelona s

& Vi Sty S
> Dates: il

De dilluns 29 de juny a divendres 3 de juliol de 2026.

» Trobada

A les 9.30 a la Ronda Guinardd num.49, davant de la seu del Districte de
Guinardd. Tornada a les 16.30 h. al mateix lloc

> Teléfons de contacte:

Per qualsevol consulta sobre I'estada a la casa de colonies : 640 666 447.
Demaneu per en Francesc o la Monica.

En cas d’urgencia podeu telefonar al : 93 832 01 40 demaneu per la Berta.

AFA ESCOLA PAU CASALS GRACIA
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COLONIES D

Motxilla gran:
Sac de dormir
Pijama
Cinc mudes:

Calces o calcotets

Mitjons
Dos o tres pantalons curts
Un o dos pantalons llargs (texans o xandall)
Cinc samarretes de maniga curta
Una samarreta blanca (la tenyiran)
Un jersei de maniga llarga
Impermeable o cangur
Banyador
Tovallola gran
Tovallola petita
Tovalld
Gorra amb visera
Calgat esportiu (tipus bambes)
Calgat comode per caminar (tipus botes)
Xancletes que es subjectin bé al peu.
Necesser:

Raspall de dents

Pasta de dents

Gel

Xampl

Esponja o manyopla

Pinta o raspall

Crema protectora solar
Cantimplora d’un litre.
Llanterna amb pila de recanvi
Motxilla petita amb les corretges amples.

Cal que tot estigui ben marcat i dins de

la motxilla.

L’esmorzar del primer dia, ha d’anar a la motxilla petita. Farem una parada a mig cami.
Medicaments, Cal donar-los a I’equip d’educadors/es. Ha de dur el nom, la dosi i ’horari en el que s’ha

d’administrar.

AFA ESCOLA PAU CASALS GRACIA
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NO CAL DUR

v Diners, perqué no en necessiten. Els nois i noies tenen totes les despeses
cobertes

v’ Aparells de musica, consoles, mobils o altres aparells electronics.

v Aconsellem que no es duguin objectes de valor, es poden perdre.

No ens farem responsables de les perdues o desperfectes d’aquests objectes.

Sortim de Barcelona, a gaudir de la natura, a passar-nos-ho
bé amb els companys i companyes.
No ens cal res més!!

AFA ESCOLA PAU CASALS GRACIA
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COLONIES D

Dilluns 29 de juny

Dimarts 30 de juny

Dimecres 1 de juliol

Dijous 2 de juliol

Divendres 4 de juliol

8:00 h. Llevar-se
9:30 h. Ens trobem a I'escola Esmorzar
9:45 h. Marxem Serveis

10:00h a 12:30h

Arribem, descoberta de la
casa, els entorns.

Estona de joc lliure.

Tenim valors.

Jocs coope

Som part de la natura

12:30h a 13:30h

Piscina

Piscina/ Temps lliure

Ens cuidem i celebrem qui
som

Ens preparem pel retorn!!

Recollim i fem la darrera
remullada

13:30h a 14:00

Rentar-se i Parar Taula ( serveis)

Piscina/ Temps lliure

Piscina.

14:00h a 15:00h

Dinar i Serveis

15:00h a 16:00 h

Temps Lliure

16.00h a 18.00h

Ens coneixem i naixem
com a tribu

Dinamica ambientacid i

Aigua i Terra

Taller i piscina

Excursié tot el dia.

Arribada a Barcelona:
16.30h. aproximadament

Piscina -
18.00 a 18:30h Berenar
Ens coneixem i naixem
com a tribu AiguaiTerra
18:30h a 19:30h Taller de foc
o
Dinsmica ambientacio i Piscina Taller i piscina

piscina Taller i piscina
19:30h a 20:30h Operacid neteja: tots i totes a la dutxa!!!!!
20:30h a 21:30h Sopar
21:30h a 22:00h (*) Serveis i temps lliure
. . *
22:00h a 23:00h(*) Joc de nit. Gincana de pistes Joc de nit. Gresca i xerinola!

Jocs de rol

Nit de por - grans

(*) Els horaris nocturns
variaran en funcié de
I'edat dels infants.

AFA ESCOLA PAU CASALS GRACIA
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